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Lighea

�œ �°�½�·�º�¾�º �›�Â�Á�Ä�Ê�› �¼�½�Í�Å�º�Å�´ � �̧²�¿�´�¼ �Å�Á �½�Î�Â�¼�Á �È�´�Â�´�½�Å�º�Â�¼�Ä�Å�¼�½�Í �Å�Ê�¿ �½�Â�´�Ä�¼�Ï �¿ �Å�º�Ã��
Donnafug ata �Å�´ �Á�›�Á�²�  ́ �´�¿�Å�´�¿� �́½�¾�Á�Î�¿ �Å�¼�Ã �¶�¸�Î�Ä� �̧¼�Ã �½�´�¼ �Å�´ �´�Â�Ï�—�´�Å�´ �Å�Á�Æ ter -
roir  �Å�Á�Æ�Ã �—�¸ �½�Á�Ä�—�Á�›�Á�¾�²�Å�¼�½�¸�Ã �› �¼�¿�¸�¾�¼�°�Ã �½�´�¼ �·�¼�¸�»�¿�± �¶�¾�Ï�Ä�Ä�.́ �¡�¸  �› �´�Â�¯�·�Á�Ä�º �½�´�¼��
�¶�¿�Ï �Ä�º 150  �¸�Å�Ï�¿, �—�¸ �Ä�¸�µ�´�Ä�—�Í �Ä�Å�Á �›�¸�Â�¼�µ�¯�¾�¾�Á�¿ �Í�›�Ê �Ã �º �¸�½�Å�¸�Å�´�—�°�¿�º �È�Â�±�Ä�º��
� �̧¿� �́¾�¾�´�½�Å�¼�½�Ï�¿ �›�º�¶�Ï �¿ � �̧¿�°�Â�¶�¸�¼�´�Ã, �—�¸ �Å�¸�È�¿�Á�¾�Á�¶�¼�½�°�Ã �½�´�¼ �¾�¸�¼�Å�Á�Æ�Â�¶�¼�½�°�Ã �½�´�¼�¿�Á�Å�Á�—�²� �̧Ã��
�Í�›�Ê �Ã �º �Ä�Æ�¾�¾�Á�¶�± �Å�Ê�¿ �Ä�Å�´�Ç�Æ�¾�¼�Ï �¿ �Å�º �¿�Î�È�Å�´, �—�¸ �› �¯�»�Á�Ã �¶�¼�´ �Å�º�¿ �Á�¼�¿�Á�›�Á�²�º�Ä�º �½�´�¼��
�Å�º�¿ �½�´�¾�¾�¼�°�Â�¶� �̧¼�´, �º Donnafug ata �·�º�—�¼�Á�Æ�Â�¶�¸�² �Ä�Å�´ �½�Å�±�—�´�Å�¯ �Å�º�Ã �Ä�Å�º�¿ Contessa En -
telli na ( DOC �´�›�Í  �Å�Á 1994  ) �½�´�¼ �Ä�Å�º�¿ Pantelleria  �½�´�¼ �º �½�´�Â�·�¼�¯ �Å�º�Ã �È�Å�Æ�› �¯ �Ä�Å�´��
�´�Â�È�´�²�´���½�¸�¾�¯�Â�¼�´���Å�º�Ã���Á�¼�½�Á�¶�°�¿� �̧¼�´�Ã �Ä�Å�º���0�D�Usala.

�ž�·�¼�´�¼�Å�¸�Â�Í�Å�º�Å�´�� �©�—�›�Í  �Å�Á�Æ�Ã �À�¸�—�›�¾�¸�¶�—�°�¿�Á�Æ�Ã �µ�Á�Ä�Å�Â�Î�È�Á�Æ�Ã��
�Å�Á �È�Â�Ï�—�´  �Å�Á�Æ �±�¾�¼�Á�Æ�� �»�´ �¾�´�Ä�Ä�¼�¿�Í �¿�¸�Â�Í �½�Î�¾�¼�Ä�  ̧ �› �¯�¿�Ê �Ä�Å�´��
�›�Â�¯�Ä�¼�¿�´ �Á�Â�»�¯�¿�Á�¼�È�Å�´  �—�¯ �Å�¼�´�ª. �• �Å�Ä�¼ �›�¸�Â�¼�¶�Â�¯ �Ç��̧¼ �Å�º�¿ Lighea 
�Á Giuseppe  Tomasi �´ �›�Í  �Å�º�¿ Lampedusa, �Å�º �—�´�¶�¸�Æ�Å�¼�½�±��
�Ä� �̧¼�Â�±�¿�  ́ �½�´�¼ �›�Â�Ê�Å�´�¶�Ê�¿�²�Ä�Å�Â�¼�´ �Ä�Å�Á �—�Æ�»�¼�Ä�Å�Í�Â�º�—�¯  �Å�Á�Æ. 
�• �È��̧¼ �¸�—�›�¿�¸�Î�Ä� �̧¼ �Å�Í�Ä�Á �Å�º �·�º�—�¼�Á�Æ�Â�¶�²� ́ � �̧¿�Í�Ã �›�Á�¾�Î�›�¾�Á�½�Á�Æ��
�½�´�¼ �½�´�¼�¿�Á�Å�Á�—�¼�½�Á�Î �½�Â�´�Ä�¼�Á�Î �Í�Ä�Á �½�´�¼ �Å�º�¿ �›�Â�Ê�Å�Í�Å�Æ�›�º��
�¸�Å�¼�½�°�Å�´  �Å�Á�Æ. «	ë� �̧¿ �±�Å�´�¿ �¸�Î�½�Á�¾�Á �¿�  ́ �Ç�Å�¼�¯�À�Á�Æ�—�¸ �´ �Æ�Å�± �Å�º�¿��
�¸�Å�¼�½�°�Å�´�ª, �»�Æ�—�¯ �Å�´�¼ �º Gabriella  Rallo,  «�½�´�¼ �¿�  ́�·�¼�´�Å�º�Â�±�Ä�Á�Æ�—�¸��
�Å�¼�Ã �È�¼�¾�¼�¯�·� �̧Ã �´ �›�Á�È�Â�Ï�Ä� �̧¼�Ã �Å�Á�Æ �›�Â�Ê�Å�Í�Å�Æ�›�Á�Æ �°�Â�¶�Á�Æ��
�¹�Ê�¶�Â�´ �Ç�¼�½�±�Ã�ª. �¥�¼�Á �´ �Â�Ê�—�´ �Å�¼�½�Í �½�Â�´�Ä�² �´ �Ç�Á�Î �Ä�Æ�¿�·�Æ�¯ �¹� �̧¼ �Å�¼�Ã��
�Å�Â�¸�¼�Ã���›�Á�¼�½�¼�¾�²� �̧Ã �Ä�Å�´ �Ç�Æ�¾�¼�Ï �¿�����¥�Â�Ï�Å�º���¸�Ä�Á�·��̧²�  ́1990 .
�¥�Á�¼�½�¼�¾�²��̧Ã�����=�L�E�L�E�E�R�����0�Rs�F�D�W�R���G�·��Alessandria) .
�¨�Á Zibibbo  �Ä�Å�º�¿ Pantelleria:  �—�°�Ä�º �›�Æ�½�¿�Í�Å�º�Å�´, 2.500  �½�¾�±�—�´�Å�´��
�´�¿�  ̄ �¸�½�Å�¯�Â�¼�Á�� �› �´�Â�´�¶�Ê�¶�± �›�¸�Â�²�›�Á�Æ 5 �Å�Í�¿�Á�¼ �´�¿�  ̄ �¸�½�Å�¯�Â�¼�Á. 
�• �·�´�Ç�Á�Ã �º�Ç�´�¼�Ä�Å��̧¼�Á�¶�¸�¿�°�Ã �›�¾�Á�Î�Ä�¼�Á �Ä�  ̧ �Á�Â�Æ�½�Å�¯. �š�À�´�¼�Â�¸�Å�¼�½�¯��
�¥�¸�Â�¼�¸�½�Å�¼�½�Í�Å�º�Å�´���Ä�¸���´�¾�½�Á�Í�¾�� 12 - 13% vol.
�¤�¼�¿�Á�›�Á�²�º�Ä�º�� �¨�´  �Ä�Å�´ �Ç�Î�¾�¼�´ �Á�¼�¿�Á�›�Á�¼�Á�Î�¿�Å�´�¼ �À�¸�È�Ê�Â�¼�Ä�Å�¯��
�Ä�Å�´  �½�¸�¾�¯ �Â�¼�´ �Å�º�Ã Pantelleria  �½�´�¼ �Å�º�Ã Contessa Entel -
li na, �Æ�›�Í�½��̧¼�¿�Å�´�¼ �Ä�  ̧ �´ �› �´ �¾�± �› �²� �̧Ä�º �½�´�¼ �º �¹�Î�—�Ê�Ä�º �Å�Á�Æ��
�—�Á�Î�Ä�Å�Á�Æ �¶�²�¿�¸�Å�´�¼ �Ä�  ̧�¸�¾�¸�¶�È�Í�—�¸�¿� �̧Ã �»�¸�Â�—�Á�½�Â�´�Ä�²� �̧Ã. �¨�Á �½�Â�´�Ä�²��
�› �´ �¾�´�¼�Ï �¿�¸�Å�´�¼ �Ä�Å�Á �—�›�Á�Æ�½�¯ �¾�¼ �¶�¼�´ �Å�Á�Æ�¾�¯ �È�¼�Ä�Å�Á�¿ �·�Æ�Á �—�±�¿� �̧Ã��
�›�Â�¼�¿���·�Á�»�¸�² �Ä�Å�º�¿ �´ �¶�Á�Â�¯ . 
�¥�¸�Â�¼�¶�Â�´�Ç�±�� �›�Ê�¿�Å�´�¿�Í �½�´�¼ �Ç�Ê�Å�¸�¼�¿�Í�� �›�¾�Á�Î�Ä�¼�´ �Ä�¸��
�È�Â�Æ�Ä�´�Ç�°�¿�¼�¸�Ã �›�Â�¯�Ä�¼�¿�¸�Ã �´�¿�Å�´�Î�¶�¸�¼�¸�Ã�� �“�—�Á�Â�Ç�´ �´�Â�Ï�—�´�Å�´��
�¾�¸�Æ�½�Ï�¿ �Å�Â�¼�´�¿�Å�¯�Ç�Æ�¾�¾�Ê�¿ �½�´�¼ �´�½�´�½�²�´�Ã �—�¸ �¿�Í�Å�¸�Ã �Á�Â�Æ�½�Å�Ï�¿��
�½�´�¼ �´�¾�´�Å�¼�Á�Î�� �¦�Á�·�¯�½�¼�¿�Á �½�´�¼ zagara �´�¿�´�·�Î�Á�¿�Å�´�¼ �½�´�¼��
�Å�¸�¾�¸�¼�Ï�¿�Á�Æ�¿ �Ä�¸ thorn tree, �¹�´�È�´�Â�Ê�—�°�¿�´ �¸�Ä�›�¸�Â�¼�·�Á�¸�¼�·�± �½�´�¼��
�—�°�¾�¼�� �•�´�Æ�—�¯�Ä�¼�´ �¼�Ä�Á�Â�Â�Á�›�²�´ �Ä�Å�Á�¿ �Á�Æ�Â�´�¿�²�Ä�½�Á�� �·�Â�Á�Ä�¸�Â�±����
�¶�¸�Æ�Ä�Å�¼�½�±���½�´�¼���·�Á�—�±���›�Á�Æ���´�¶�½�´�¾�¼�¯�¹�¸�¼��
�¨�Â�Á�Ç�±��&���Ÿ�Â�´�Ä�²�� �§�Æ�¿�¼�Ä�Å�¯�Å�´�¼ �—�¸ �Í�¾�Ê�¿ �Å�Ê�¿ �¸�¼�·�Ï�¿ �Å�´ �É�¯�Â�¼�´��
�½�´�¼���¹�Æ�—�´�Â�¼�½�¯���—�¸���¾�¸�Æ�½�±���Ä�¯�¾�Å�Ä�´����
	ë�Î�Á���›�¼�¯�Å�´�� Sarde a �E�H�F�F�D�þ�F�R ���Ä�´�Â�·�°�¾�¸�Ã �¶�¸�—�¼�Ä�Å�°�Ã �É�º�Å�°�Ã �±��
�Å�º�¶�´�¿�¼�Å�°�Ã���� Pesce gatto con ravioli e asparagi alla maggio -
rana ���¶�´�Å�Í�É�´�Â�Á �—�¸ �Â�´�µ�¼�Í�¾�¼ �½�´�¼ �Ä�›�´�Â�¯�¶�¶�¼�´ �´�Â�Ê�—�´�Å�¼�Ä�—�°�¿�Á��
�—�¸���—�´�¿�Å�¹�Á�Æ�Â�¯�¿�´����
�§�¸�Â�µ�²�Â�Á�Æ�—�¸�� �§�¸ �›�Á�Å�±�Â�¼ �Å�Á�Æ�¾�²�›�´ �—�°�Å�Â�¼�Á�Æ �—�¸�¶�°�»�Á�Æ�Ã �½�´�¼��
�Î�É�Á�Æ�Ã �½�´�¼ �´�¿�Á�²�¶�Á�Æ�—�¸ �¸�½�¸�²�¿�º �Å�º�¿ �Ä�Å�¼�¶�—�±�� �š�À�´�¼�Â�¸�Å�¼�½�Í��
�Ä�Å�Á�Æ�Ã�����������Á�&��
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