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ALLA RASSEGNA ENOLOGICA INYCON DI MENFI
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Un'occasione per scoprire grandi vini. E le bellissime terre dove nascono. Dai luoghi del Gattopardo
al comprensorio delle Terre Sicane.

‘Un paesaggio che ignora le vie di mezzo fra la mollezza
lasciva e I'asprezza dannata’. Cosi Giuseppe Tomasi di
Lampedusa, ne Il Gattopardo, fa descrivere la Sicilia al
principe Fabrizio Salina nel suo colloquio con l'inviato del
regno sabaudo Chevalley. Una definizione che continua a
valere per molti lembi dell’'lsola baciati dal sole e avvolti nella
storia. Soprattutto quelli della provincia di Agrigento, di cui lo

scrittore era oriundo e che, insieme con quelli di Palermo

(dove nacque), ispirarono I'ambientazione di quel grande

romanzo storico. Tra questi luoghi, Menfi, cittadina costiera

Menfi, Italia. Una degustazione nel corso di una

fondata attorno a un maestoso castello svevo fatto edificare
precedente edizione del festival vitivinicolo Inycon. . . . i L
da Federico Il nel 1239 e situata tra I'area dei templi dorici di

Selinunte e quella archeologica di Eraclea Minoa, occupa una posizione di rilievo.

IL VINO DAI TEMPI DEI SICANI E E DEI FENICI. Il suo nome ¢ infatti legato alle spiagge sabbiose, che si
allungano tra le foci dei fiumi Belice e Carboj, e al mare pulito, quest’anno insignito per la diciottesima volta
della Bandiera Blu. Ma soprattutto al fatto che il territorio di questo antico centro agricolo, avamposto della
valle del Belice vicino al mare, rappresenta da millenni una singolare combinazione tra bellezza naturalistica
e il tratto impresso dall'uomo sul paesaggio attraverso le coltivazioni. Gli ulivi secolari, da cui si estrae
I'apprezzato olio extravergine dop del Val di Mazara, le vaste distese di alberi da frutto e i carciofeti fanno da
cornice alla coltura principale, che colora intere contrade collinari: il vigneto. Se la Sicilia € ormai identificata
come un variegato universo vitivinicolo, Menfi ne costituisce la roccaforte. Le ragioni sono storiche, ma
anche attuali. In questo territorio, abitato prima dai Sicani, fondatori della misteriosa Inycon, e poi dai Fenici,
che ne fecero uno dei piu fiorenti centri di commercio in Sicilia, furono infatti i colonizzatori Greci a
consolidare la propria vocazione al vino. Al punto da gettare le basi di un’identita che, dopo essere stata
tramandata nei millenni di generazione in generazione, ha contribuito a caratterizzare oggi un comprensorio
vasto (include i vigneti della parte settentrionale della provincia di Agrigento e dell’'intera adiacente provincia
di Trapani) e orientato verso produzioni di qualita, ormai indicato come il distretto vitivinicolo piu grande
d’Europa, sia in termini di estensione vitata sia di volumi di produzione.

INYCON PER SCOPRIRE IL VINO SICILIANO. Non € un caso quindi che in questo centro di riferimento
delle terre siciliane d’Occidente si svolga la pit antica manifestazione bacchica della Sicilia. Si tratta di
Inycon (per info, vedi link in basso), rassegna vitivinicola giunta alla sua 19esima edizione che da venerdi
20 a domenica 22 giugno apre il sipario sui primi tramonti dell’estate, allinsegna del gusto del vino siciliano
d’eccellenza. Un’occasione per scoprire l'integrita e le risorse ambientali del territorio e, a fine giornata,
aprirsi a esperienze sensoriali che attraverso il vino avvicinano ai tanti sapori tipici di questa porzione di
Sicilia — oltre all’olio, le conserve e i formaggi, i dolci e le focacce, le confetture e la frutta secca — per
approdare di nuovo al bicchiere, sulle note di concerti e le suggestioni di mostre, artigianato e spettacoli di
danza sotto le stelle. La manifestazione, promossa dalla municipalita di Menfi, in collaborazione con la
Strada del vino Terre Sicane e I'associazione Si.S.Te.Ma.Vino, offre la possibilita di degustare i vini di 14
cantine del territorio e di concentrare I'attenzione su uno scrigno agroalimentare tutto da scoprire, in cui
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spiccano anche alcuni presidi Slow Food come il carciofo spinoso di Menfi e la fragolina di Sciacca.

MUSICA E INTRATTENIMENTO. Degustazioni e cultura
saranno il leit motiv dell’evento. Tra Palazzo Planeta,
piazza Vittorio Emanuele Il e via della Vittoria il pubblico
viene coinvolto in un viaggio sensoriale per mezzo di vini
bianchi, rossi e da meditazione delle Terre Sicane. Vini
che vengono raccontati dal duo Fede&Tinto, conduttori
di Decanter, programma di Rai Radio 2 dedicato

all’enogastronomia con il contributo di alcuni noti

. o e . X . Menfi, Italia. Un'immagine della Riserva della foce del
giornalisti italiani e stranieri delle piu importanti testate di ] )

fiume Belice.

settore. Nel corso della tre giorni, i talk food daranno
occasione di assaggiare le proposte di alcuni chef locali. La sera ci sara spazio anche per l'intrattenimento,
con la sfilata di moda della stilista siciliana Francesca Di Maria, la musica e il teatro, con lo spettacolo
firmato dal regista Francesco Bondi. Tra le novita le wine conversation, incontri con grandi autori presentati
dallo scrittore e giornalista Giacomo Pilati. Tra gli ospiti sono attesi Catena Fiorello che presentera il suo
nuovo libro “Un padre & un padre” (Rizzoli) Marcello Sorgi con “Le sconfitte non contano” (Rizzoli) e Matteo
Collura con “Sicilia, la fabbrica del mito” (Longanesi). Agli appassionati ‘enonauti’, Inycon 2014 consentira di

scoprire alcuni tra gli itinerari di natura e gusto piu suggestivi d'ltalia.

ALLA SCOPERTA DEL TERRITORIO. Viaggiare nel comprensorio delle Terre Sicane, 7 mila ettari di vigne,
dalle quali parte il 40 per cento dell’export di tutta la produzione vinicola siciliana, vuol dire infatti entrare in
4 zone di produzione dalla forte caratterizzazione identitaria, tutelate dal marchio doc. Sono la Doc Menfi,
quella di Contessa Entellina, la doc di Sambuca di Sicilia e quella di Santa Margherita Belice. E lungo i dolci
pendii di queste colline, a poca distanza dai paesi devastati dal sisma del 1968 (dei quali Gibellina
simboleggia la voglia di rinascita del Belice attraverso I'arte) che vengono allevati vitigni antichissimi o
comunque divenuti con il tempo autoctoni per la loro capacita di esprimersi in base alle peculiarita
pedoclimatiche di queste zone. Si tratta, per i vini bianchi, anzitutto dell’lnzolia e del Grillo, due tra i vitigni
pit antichi del mondo, seguiti dal Grecanico, dallo Chardonnay, nonché da Catarratto e Fiano. Per la
produzione dei rossi invece, il territorio di Agrigento, insieme a ampia parte di quello trapanese, € il regno
del Nero d’Avola, ormai da 15 anni superstar nei mercati internazionali, ‘insidiato’ in termini di eleganza da
Cabernet Sauvignon, Merlot, Syrah e Nerello Mascalese. Cavalli di battaglia di almeno 25 tra aziende
vitivinicole grandi e piccole disseminate in questi quattro territori e in quello di Sciacca. Cantine come
Planeta, che possiede due dei propri 5 luoghi di produzione a Menfi e a Sambuca di Sicilia; [Donnafugata,
che a Contessa Entellina ha una delle sue sedi produttive piu interessanti, Settesoli, la piu prestigiosa, e di
successo, cooperativa vitivinicola siciliana. E poi aziende come Feudo Arancio, Cantine Barbera, le Cantine
Miceli, le aziende Lanzara e Cellaro e tanti altri produttori che sono stati capaci di scommettere sulla qualita
e qualificare un territorio dove il vino & da sempre protagonista assoluto.

SUI LUOGHI DEL GATTOPARDO. Percorrerlo vuol dire anche incantarsi di fronte alla bellezza di una fascia
costiera punteggiata da testimonianze di spessore storico e culturale: dai secolari casali arabi alle recenti
opere d’arte di Gio Pomodoro (come la scultura del Sole Nascente nel paese di Montevago). E poi i luoghi
del Gattopardo, riportati alla memoria, tra I'altro, dal palazzo Filangeri di Cuto, a Santa Margherita Belice, la
grande casa di villeggiatura della famiglia Tomasi di Lampedusa, dove da ragazzo il futuro scrittore imparo a
leggere e a scrivere in italiano e in francese. Tornando a Menfi, 'eccellenza del vino sara anche il pretesto
per celebrare un territorio naturalisticamente vario e affascinante. Borghi come Porto Palo e Lido Fiori sono
due fra i luoghi piu belli del litorale agrigentino (con i suoi 136 chilometri tra spiagge e scogliere, il piti lungo
della Sicilia). Per gli amanti della natura vale la pena spingersi alcuni chilometri pit a sud est e esplorare la
Riserva della Foce del Fiume Belice, 250 ettari protetti e una spiaggia di 5 chilometri, divisa dall’entroterra
da un sistema di dune, ideale per passeggiate nella brezza a piedi o a cavallo. Spazio anche per gli
appassionati della bicicletta. Su quello che fu il sedime della linea ferroviaria dismessa Menfi — Portopalo
funziona infatti la prima green way della Sicilia, un panoramico percorso ciclabile di 6 chilometri (che presto
verra allungato fino a Sciacca, grazie ai finanziamenti della Comunita Europea). Altra ‘chicca’ per gli amanti
del mare, infine, la possibilita di fare snorkeling sopra il relitto di una nave punica del | secolo avanti Cristo,
posato fra i 3 e i 5 metri di profondita sul fondale di una insenatura vicina alla foce del fiume Belice, a non
pit di 70 metri dalla spiaggia di Portopalo.
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Menfi, Italia. Un esterno della Foresteria Planeta.

MANGIARE E DORMIRE. Una scelta in linea con la
vocazione vitivinicola del territorio di Menfi & la
Foresteria Planeta. Appartenente alla omonima famiglia
antesignana del successo del vino siciliano, questo
lussuoso resort ubicato a 5 chilometri dalle spiaggia di
Porto Palo, € strutturato come un piccolo borgo di case
rurali sulla al centro di vigne e uliveti a perdita d’occhio.
E dotato di 14 camere di diverse dimensioni, tutte con
vista panoramica. Il prezzo giornaliero di un soggiorno in
camera doppia con colazione varia da 180 a 260 euro.
Altra soluzione di charme, il relais Casa Mirabile, 11

camere all'interno di un antico ‘baglio’. | prezzi variano a

seconda della stagione e della tipologia di camera, da 80 a 200 euro (per la suite; per info, vedi link in

basso). Tra i ristoranti di riferimento a Menfi, ¢’ Il Vigneto, ubicato a 1 km dal mare e a poche centinaia di

metri dalla foresteria dei Planeta. Attivo da 30 anni, & specializzato in piatti di cucina soprattutto a base di

pesce locale, come il risotto con arance e gamberi, accompagnanti da una ampia gamma di vini siciliani.

Prezzi a partire da 40 euro a persona. Altro ristorante rinomato, € da Vittorio, ubicato nel medesimo hotel

sul mare a Porto Palo di Menfi. Specialita della casa, gli spaghetti con i ricci, o con le uova di pesce San

Pietro. Prezzo indicativo a persona, 45 euro.

ARRIVARE. Per chi arriva in Sicilia in aereo soluzione ideale & noleggiare un’auto. Dall’aeroporto di Palermo

si percorre I'autostrada A29 in direzione di Mazara del Vallo, fino all'uscita di Castelvetrano, da dove si

imbocca la statale 115 per Sciacca, uscita Menfi. Il tempo di percorrenza € di 1 ora e 10 minuti. Stessi

svincoli per chi atterra a Trapani, da dove occorre guidare per circa un’ora. Il tragitto dura invece intorno

alle tre ore dall'aeroporto di Catania, da cui si deve percorrere I'autostrada A19 fino a Caltanissetta e da qui

immettersi sulla statale 640 verso Agrigento, uscita Menfi. Da Palermo, Trapani e Catania, il centro costiero

€ raggiungibile anche con alcune linee di bus (per info, vedi link in basso).

PER INFORMAZIONI: Inycon — Foresteria Planeta — Casa Mirabile — Il Vigneto — Da Vittorio — Autolinee

Gallo — Autolinee Lumia — Autolinee Adranone
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