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SICILIA - PANTELLERIA (TP) ------------------ e di Barbara Majnoni

Un’oast in mezzo
al mare, accarezzata

dal sole e dal vento

A Pantelleria la natura é selvaggia, la terra fertile, il clima sempre
dolce. Qui il vino diventa nettare. E la vacanza unesperienza
di benessere, tra acque termali, saune naturali e fanghi depurativi
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hanna Huber

antelleria ¢ un'isola per tutte le stagioni. Ma soprattutto per I'autunno,
quando si raccolgono le olive e gli ultimissimi grappoli d’uva. Si passeggia
tra 1 muretti a secco che disegnano i terrazzamenti e gli aromi si mescolano
a quelli delle erbe mediterranee. Le viti strisciano per il vento che soffia
deciso. Anche gli ulivi e 1 fichi. E il miglior modo per apprezzare le delizie dei loro
frutti — tra cui i passiti riconosciuti in tutto il mondo — & visitare le aziende agricole
e le cantine che si susseguono nel paesaggio, preparandosi a una piacevole remise en
forme. Si, perché l'isola & perfetta per rigenerarsi dalleccesso di sole estivo.

Dalle acque termali ai ritratti degli imperatori

Si puod andare alla grotta di Benikula per fare una sauna naturale delicata e
rilassante. Ma anche allo Specchio di Venere, un lago all'interno di un cratere
con tutte le sfumature del turchese e del verde, dove oltre alle acque termali ci
sono dei fanghi che purificano la pelle. Esperienze uniche e primordiali, come
perdersi tra i numerosi “Sesi” della necropoli in localita Mursia, dove sono stati
ritrovati i ritratti di Giulio Cesare, Antonia Minore e Tito. O semplicemente
andare alla scoperta dei giardini panteschi, quelle torri di pietra lavica in ognuna
delle quali, grazie a un microclima ideale, cresce una pianta di agrume. Meglio
all'alba, quando cielo e mare sembrano un tutt’uno (www.pantelleria360.it).

DOVE DORMIRE

PER GLI AMANTI DEL MARE, TRA PORTO E AEROPORTO

Lottima posizione tra porto e dépendance puo ospitare fino a dieci
aeroporto e un fascino spartano persone. Tra i mobili compaiono
molto naturale rendono questa timoni, eliche e carte nautiche.
struttura il luogo ideale per gli Dammuso Il Santuario, tel,

amanti del mare. Tra il corpo 333.9735124 0 342.1305640, gmriboli@
principale del 1870 e l'adiacente yahoo.it, 25 euro al giorno a persona.
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LE GOLOSITA DEL TERRITORIO

CUSCUS, CAPPERI, PASSITO E DOLCETTI

A tavola il cuscus di pesce e verdure si alterna ai ravioli amari con
ricotta e menta, gli spaghetti con il pesto pantesco, a quelli con le

patelle o il sugo di microci (granchi). E poi, baci panteschi e pasticciotti

ripieni di marmellata d'uva dolce. La terra dona capperi (Cooperativa
Agricola Produttori Capperi, www.capperipantelleria.com) e I'uva
zibibbo da cui si ricava il passito. Bucna la tumma, il formaggio locale.
Alcuni indirizzi: Cantina Basile, tel. 0923.917205, cell. 333.6592553,
Minardi Vini, www.viniminardi.it. Pasticceria Daniel, lungomare di

Pantelleria, e Gigold Cous-Cous (cell. 328.9663836): cuoco a domicilio

che trasforma il tuo dammuso nel miglior ristorante delliisola.

DAMMUSI DI CHARME, NEL VERDE E CON PISCINA

Dieci tipiche case pantesche
 trasformate in resort, con patio
privato e vista mare, immerse
inuna vasta area verde ricca
di palme, ulivi, buganvillee,
fichi d'India, vigneti e piante

di capperi. Non manca una
splendida piscina con acqua
salina e vasche idromassaggio.

& Resort, www.al-qubbaresort.
com, da 216 euro per 3 giorni,

| Dammusi Al-Qubba Wellness

| CAPPERI trovano spazio
in mofte ricette, tra
cuil'insalata pantesca.

I BACI PANTESCHI e lo

ibibho Ben Ryé di
ottima con i

formaggi erborinati.

DAMMUSO IN COLLINA

Unabitazione tradizionale
ristrutturata; il modo
miglidre per vivere l'isola.
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LO SPECCHIO DI
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