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국내외 유명 오케스트라와 백여 회 협연 및 공연
(이태리, 프랑스, 미국 공연 및 국제 콩쿠르 다수 입상)

2012 동아일보 선정 문화예술 부분 글로벌 리더 수상

도서 『와인과 음악은 사랑의 묘약이다』, 『최고의 가수가 될 수 있다』 저자

국내 와인과 음악 특허권 보유

경희대학교 호텔경영학과 및 CEO 소믈리에 과정 강의

앨범/가요리메이크: ‘To You’, ‘Love’, ‘나 그대를 위하여’ 
(팝페라가수 부분 멜론차트 상위권)

현

㈜동산히어링 대표이사
(의료기기-미주신경자극기 수입 판매)

㈜제이알인터내셔날 대표이사

JR 갤러리 관장

한국실용음악학회 교육이사

경희대학교 포스트모던 음악과 보컬 교수

팝페라 가수

▲타오르미나 그리스 극장
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와인과 음악 칼럼을 쓰면서 요즘 문득문득 ‘아, 

지금 바로 그곳에 가 보고 싶다!’ 라는 예쁜 병이 

생겼다. 

여행이라는 말은 누구에게나 행복을 준다고 한

다. 최인철 박사의 ‘행복 강의’에 따르면 우리를 

행복하게 하는 상위 조건에 여행이 들어 있다. 

그 강의를 들으며 ‘나는 행복한 사람이구나!’ 라

고 느꼈던 것은 출장조차도 여행으로 느끼고 즐

길 수 있는 이유를 알았기 때문이다. 그래서 와

인과 음악 칼럼 중 ‘와인과 음악을 함께 즐기는 

여행 이야기’를 다소 흥분된 마음으로 쓴다.

여행에 목적이 있으면 여행이 더욱 빛난다. 오랫

동안 쓸 수 있는 추억 이야기가 많기 때문에!



시칠리아

이탈리아의 시칠리아는 유학생활을 하는 동안 꼭 가 보고 싶

었던 곳 중 하나였다. 그러나 유학생의 사정으로는 콩쿠르나 열

려야 가 볼 수 있는 곳이라 할까? 국내선 비행료가 워낙 비싼 이

탈리아에선 시칠리아에 갈 비행료를 레슨비로 대신 사용했다. 

그래서인지 10년 이상이 지난 지금도 시칠리아라는 단어를 들으

면 유학시절의 그 막연한 그리움이 떠오른다. 

유네스코 세계문화유산으로 지정된 고대 그리스 신전들이 모

여 있는 시칠리아 신전의 계곡에서는 지구를 받치고 있다는 거

신 아틀라스의 모습이 인상 깊다. 이탈리아의 자치구이자 자중

해 최대의 화산섬인 시칠리아의 대표적인 관광지는 에트나 산, 

팔레르모 성당, 그리스 극장이다. 

그리스 극장 (Teatro Greco)은 입구부터 고고학 지구이며, 여

러 가지 유적들이 남아 있는 특별한 극장이다. 기원전 3세기경에 

베로나 아레나 극장과 비슷한 돌로 지어진 야외 원형극장인데, 

모든 돌에 신의 이름이 새겨져 있다. 좌석에서 공연과 바다를 동

시에 감상할 수 있는 최고의 극장이다. 이탈리아인들의 발상은 

역시 대단하다. 

그곳에는 또한 신성로마 제국의 황제 프리드리히 2세가 만든 

우르시노 성, 이슬람 세력으로부터 시칠리아를 해방시킨 노르

만 왕조가 만든 성당 등이 있어 도시 전체가 세월의 무게가 느껴

지는 박물관이나 폐허처럼 보이는 유적지와 15~ 16세기 르네상

스 스타일의 고풍스러운 건축물이 나란히 붙어 있다. 주변에는 

중세시대 가옥들도 한 자리씩을 차지하고 있는데 절대 어울리지 

않을 것 같은 허름해 보이는 유적과 고급스러운 건축물이 묘하

게 조화를 잘 이루고 있다.

와이너리 

시칠리아 열정의 와인 도나푸가타(Donnafugata)

시칠리아에도  좋은 와인이 많이 있다. 그 중 와인과 예술 그

리고 음악을 가장 중요시하는 와이너리가 있는데, 이는 바로 도

나푸가타(Donnafugata) 와인이다 .

이곳의 홈페이지(www.donnafugata.it)를 보면 놀라울 정도

로 예술을 중요시하며 와인테이스팅 장소에서 연주자들이 직접 

연주를 하며 와인을 소개하는 것을 알 수 있다. 밀라노 블루 재즈 

클럽에 콘서트를 직접 녹음한 음반 12000개를 이탈리아 전 지역 

와인샵과 레스토랑에 배부해 와인과 음악을 몸소 실천하고 수익

금을 팔레르모 시민 병원 소아심장 부분에 기부했다.

수년 동안 도나푸가타는 마살라 와이너리에서 펫 매시니, 맨

하탄 트랜스퍼와 존 스코필드가 출연한 콘서트를 개최했다. 영화 

더 레오파드(Il Gattopardo) -루치노 비스콘티 감독- 에 나오는 

재즈가 배합된 음악은 도나푸가타로의 여행에 영감을 준다.

시칠리아 토착 품종인 네로 다볼라(Nero d’avola)로 만든 이

곳의 와인은 프레쉬하며, 풍부한 미네랄과 완벽한 아로마 향을 

지니고 있다.
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▼by Enrica Frigerio

▲시칠리아 판텔레리아섬 와이너리



피렌체

피렌체는 세계에서 가장 아름다운 관광지이지만, 이곳의 첫

인상은 한 마디로 ‘인산인해’ 그 자체였다. 세계적인 관광지라는 

기대감 때문인지 우선은 인산인해라는 실망감도 같이 느꼈다.

르네상스의 천재인 부르넬레스키(르네상스 시대 이탈리아의 

건축가)와 미켈란젤로, 그 영혼을 알고 싶어 하는 많은 사람이 찾

는 곳. 음악, 오페라, 미술, 예술의 도시이자 세계적인 와인을 생

산하는 곳. 한 마디로 피렌체는 질투날 정도로 신의 축복을 독차

지하고 있는 도시이다 

피렌체에 관하여 음악가로는 로시니, 케루비니, 푸치니, 위

대한 작가와 화가에는 단테, 마키아벨리, 갈릴레이, 미켈란젤로, 

세계적인 와인인 ‘빌라 안티노리(Villa Antinori)’, ‘가야(Gaja)’, 

‘티냐넬로(Tignanello)’, ‘브루넬로 디 몬탈치노(Brunello Di 

Montalcino)’, ‘키안티 클라시코 리제르바(Chianti Classico 

Riserva)’, ‘슈퍼 토스카나(Super Tuscans)’ 등 많은 것을 말할 수 

있다. 그리고 빼놓을 수 없는 것이 피렌체 스테이크!

특히 5월이 아름다운 피렌체에서는 음악제가 많이 열린다. 시

뇨레타 광장과 보블리 공원 등에서 펼쳐지는 야외 공연은 정말 환

상적이다. 도시 곳곳에서 다양한 음악회가 열리며, 세계적인 오

페라 공연도 기획한다. 예술 도시로서의 자존심이라고나 할까?

마리아 칼라스가 세계적인 공연을 하고, 번스타인의 <웨스트

사이드 스토리>를 공연하기도 한다. 연극이 특히 돋보이는데 셰

익스피어 작품, 베토벤과 괴테의 <에그몬트 전작>이 상연되기도 

한다.

피렌체에서는 5월 축제 외에도 특별한 페스티벌이 많이 열린

다. 스푸만테를 매우 좋아한 오페라의 거장 푸치니는 안티노리

가를 오페라의 배경으로 삼기도 했는데, 그래서 토레 델 라고의 

푸치니 페스티벌은 무척 인기 있는 행사로 자리 잡았다.

토레 델 라고는 아주 작은 마을이지만 오페라 <나비부인> 

100주년 행사가 열릴 만큼 유명해서 관객들이 그곳까지 찾아온

다. 이탈리아의 예술드림팀은 푸치니의 집 앞에 있는 호수를 역

사적인 푸치니 페스티벌의 배경으로 삼았고, 그 덕에 호수의 절

경을 바라보며 오페라를 감상하는 최고의 경험을 맛볼 수 있다. 
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◀미켈란젤로 (1475-1564), 아담의 창조
1511년경 제작, 벽화, 480.1x230.1cm
사진출처 Wikimedia Commons (commons.wikimedia.org)

피렌체 시뇨리아 광장▶



(www.maggiofiorentino.com / 전화 : 39-424-600-458, www.

puccinifestival.it 전화 : 39-584-35-0567 참조)

이 외에 로시니 페스티벌, 로마의 마체라타 페스티벌, 부세

토의 베르디 페스티벌이 있다. (www.rossinioperafestival.it, 전화 

: 39-721-33-184 / www.macerataopera.org, 전화 : 39-733-

230-735 / www.bussetolive.com, 전화 : 39-524-931-732 참조)

와이너리 

1. 마르케지 안티노리(Marchesi Antinori)

15세기 중반 피렌체 건축을 대표하는 아름다운 건축양식으로 

만들어진 와이너리로, 줄리아노 다 마이아노의 작품이다.

1506년 토스카나 와인의 명성을 세계에 알리기 시작했

고, 26세대가 지난 오늘날에도 명성을 굳히고 있다. 안티노리

는 오래된 와인 생산 전통과 가문의 역사를 지키면서도 끊임없

이 새로운 방식을 연구 발전시키는 열정을 보이는 곳이다. ‘티

냐넬로(Tignanello)’, ‘솔라이아(Solaia)’가 유명하고, 특히 ‘키

안티 클라시코 바디아 아 파시냐노(Chianti Classico Badia A 

Passignano)’, ‘키안티 클라시코 리제르바 테누테 마르케제 안티

노리(Chianti Classico Riserva Tenute Marchese Antinori)’, ‘빌

라 안티노리 키안티 클라시코 리제르바(Villa Antinori Chianti 

Classico Riserva)’ 등이 많이 알려져 있다. (www.angtinori.it, 전화 

: 39-055-23595 참조)

2. 달 포르노 로마노(Dal Forno Romano) 와이너리

최고 품질의 와인을 만들어 소비자에게 마시는 즐거움뿐 아

니라 정신적 즐거움까지 제공하는 것을 목표로 하는 와이너리이

다. 19세기 건축양식으로 지어진 이 와이너리는 포도와 올리브 재

배에 매우 적합한 위치에 있어 3세대 동안 와인을 생산하고 있다.

오크통에서 숙성시킨 ‘발폴리첼라(Valpolicella)’와 ‘아마로네

(Amarone)’가 특히 유명한데, 이것들은 코르비나(Corvina), 론

디넬라(Rondinella), 크로아티나(Croatina), 오셀레타(Oseletta) 

등의 이탈리아 토속 품종으로만 만든다.

이곳의 와인은 복합성, 풍부함, 숙성력을 지니고 있으며 기존 

와인과 전혀 다른 스타일을 보여 준다. 관능적 성격에 질감이 벨

벳처럼 매끄러우며 감미로운 맛이 특징인 ‘아마로네 델라 발폴

리첼라(Amarone Della Valpolicella)’, ‘발폴리첼라 슈페리오레

(Valpollicella Superiore)’ 등 최고의 발폴리첼라 와인을 만들고 

있다. (www.dalforno.net, 전화 : 39-045-7834923 참조)

그 외의 와이너리

1. 알레그리니(Allegrini) 와이너리

발폴리첼라가 유명하다.

(www.allegrini.it, 전화 : 39-045-6832011 참조)

2. 마지(Masi) 와이너리

아마로네 델라 발폴리첼라(Amarone Della Valpolicella)가 

유명하다. 

(www.masi.it, 전화 : 39-045-6832511 참조)

3. 칸티나 델 카스텔로(Cantina del Castello) 와이너리

소아베 클라시코(Soave Classico)가 유명하다. 

(www.cantinacastello.it, 전화 : 39-045-7680093 참조)

4. 이나마(Inama) 와이너리

소아베 클라시코가 유명하다.

(www.inamaaziendaagricola.it, 전화 : 39-045-6104343 참조).

5. 폰티노리(Portinari) 와이너리

소아베 클라시코가 유명하다.

(portinarivini@libero.it, 전화 : 39-045-6175087 참조)

6. 니노 프랑코(Nino Franco) 와이너리

프레스코 디 발도비아데네(Prosecco di Valdobbiadene)가 

유명하다. 

(www.ninofranco.it, 전화 : 39-0423-972051 참조)
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