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GEBRATEN, 
GESCHMORT 
ODER ALS 
PASTETE

  3x Ente 

Entenbrust mit 
Süßkartoffelcreme 
und Linsengemüse

PIZZA 
Frisch  
aus 
New York

WIEN IM 
WINTER 

PLÄTZCHEN
Ein Teig,  
drei Sorten

Fröhliche 
Weihnachten
Drei festliche Menüs, die garantiert gelingen — 
mit Fleisch, Fisch oder Tortellini

Aus Liebe zum Kochen                www.essen-und-trinken.de • 12/2023 • 5,20 €



GETROFFEN

Kunststück:  
Gabriella Rallo  
gilt als Pionierin  
des sizilianischen 
Qualitätsweins

Als Sie 1983 zusammen mit Ihrem Mann Giacomo in 
Contessa Entellina in der Nähe von Marsala began-
nen, Wein anzu bauen, beschlossen Sie, die üblichen 
önologischen Arbeitsmethoden grundlegend zu 
ändern. Was genau haben Sie anders gemacht?
Der Weinbau auf Sizilien war damals stark auf Quan­
tität und weniger auf Qualität ausgerichtet. Wir wa­
ren nur bekannt für den Mar sala. Mein Mann und ich 
wollten aber Qualität für trockene Weine produzie­
ren. So reduzierten wir den Ertrag pro Hektar, um 
aromareiche Qualitätstrauben zu erhalten. Wir 
pflanzten autochthone und hochwertige inter natio­
nale Rebsorten an, die für unsere Gebiete in Sizilien 
geeignet sind. Mein Ziel war es auch, das Terroir der 
Insel in meinen Weinen widerzuspiegeln. 

Mit fröhlichen, künstlerisch aufwendig gestalte-
ten Etiketten revolutionierten Sie auch den Look 
der Weinflaschen.
Ich bewundere den Künstler Stefano Vitale, der für 
uns die Etiketten gestaltet. Unsere enge Verbindung 
hat über die Jahre zu einer kreativen Partnerschaft 
geführt. Seine detailreichen und farbenfrohen  
Illustrationen auf unseren Weinetiketten fangen  
die lebendige Vielfalt Siziliens ein. Und natürlich 
taucht die „donna fugata“, die fliehende Frau,  
immer wieder auf, oft mit wehendem Haar, in ver­
schiedenen Darstellungen.

Prima, Donna
Gabriella Anca Rallo, Gründerin der 
Marke Donnafugata, revolutionierte in 
den 1980er-Jahren den sizilianischen 
Wein. Ihr Qualitätsbewusstsein setzte 
für viele Weingüter der Insel Maßstäbe

Das Weingut Donnafugata bietet Besichtigungen der Kellerei 
und Verkostungen an. Infos über visit.donnafugata.it/de
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